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Desafios actuales de los SuperVihvientes: abordando la complejidad de la vida
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Desafios actuales de los SuperVihvientes: abordando la complejidad de la vida

;Quienes?

v'SuperVihvientes
v Pre-TARGA: Adquirieron el VIH en los ‘80-90" antes de TARGA.
v Transmisidn Vertical: Nacidos con el VIH o que lo adquirieron siendo bebés .

v’ Post-TARGA: Adquirieron el VIH después de 1996 >de 10 afios con la infeccion.
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Desafios actuales de los SuperVihvientes: abordando la complejidad de la vida

;Cuantos?

v'El 50% PVVIH en nuestro medio =>50 afios o0 mas (adultos mayores con infeccidon por el VIH).

v'Para el afio 2030 predicen lo que se ha llamado un "tsunami plateado", en el que los adultos
mayores con el VIH representaran casi el 70% del total de esta poblacion.

v’ Casi la mitad de ellos son "supervivientes a largo plazo”.
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Desafios actuales de los SuperVihvientes: abordando la complejidad de la vida
;Qué?

v'Envejecimiento + inflamacidn sistémica crénica(VIH) = > prevalencia comorbilidades
relacionadas con la edad.

v Inmunosenescencia .

v'Se estima que la edad bioldgica es 10 afios mayor que la cronoldgica ,NO HOMOGENEO:.
v’ Riesgo 2 veces mayor para las ECV.

v’ 3 veces mayor para el riesgo de fracturas.

v'Un riesgo de enfermedad renal comparable al que existe en las personas con diabetes.
v’ Sindrome del superviviente.

v'Patologia mental; Depresion, Ansiedad.

v'Problemas psico sociales.

v’ Soledad no deseada.

v ESTIGMA.
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Fragilidad.

Envejecimiento
prematuro.

SuperVIHviente

Toxicidad acumulada.
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Sociales

Espacios

. Comunitarios
Carencias

ILP-Jubilacion

Laborales
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Desafios actuales de los SuperVihvientes: abordando la complejidad de la vida

Valoracion ILP/ Jubilacion.
v'Criterios obsoletos (CV, CD4) .Otros factores evaluados de forma individual ,no puntdan.

v'No valoran Evaluacion del Desempefio/Restriciones en la Participacion (Discapacidad
Social/Estigma).

v'Infra diagnostico de Fragilidad/prefragilidad .
v'Cronificacidn = triunfalismo= Invisivilizacién.

v'Jubilacion anticipada.
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Necesidades.

v'Apoyo Publico.
v'Incidencia Politica.

v'"Manejo clinico. Documento de Consenso Cribados de Fragilidad, Sindrome geriatrico, Nuevo
modelo asistencial

v’ Apoyo Comunitario.

v’ Flexibilidad laboral. Jubilacion anticipada, reducciones de jornada, Incapacidades episddicas
( modelo canadiense), Concepto social de la Discapacidad.
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