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apoye ViiV

Healthcare

INTRODUCCION: RIESGO DE SUICIDIO Y VIH

 Primera causa de muerte
externa en poblacion general
(INE, 2023)

 Las personas que viven con el
VIH tienen mas probabilidades
de riesgo

* Impacto en la salud mental y el
bienestar de la personas que
vive con VIH (PVV)

* Brown LA, Majeed |, Mu W, McCann J, Durborow S, Chen S, Blank MB. Suicide risk among persons living with HIV. AIDS Care. 2021 May;33(5):616-622. doi:
10.1080/09540121.2020.1801982. Epub 2020 Aug 3. PMID: 32741212; PMCID: PMC7855619
sei jid * Nomah DK et al. Suicide mortality trends and predictors in the PISICS cohort of people living with HIV in Catalonia and the Balearic Islands, Spain. 19th
(SI0G European AIDS Conference, Warsaw, abstract eP.C1.013, 2023.

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



about:blank
about:blank

XXI CONGRESO NACIONAL SOBRE ELSIDAEITS - “Las edades del VIH” Toledo, 9y 10 Mayo 2024

OBJETIVOS Y METODOS apoye ViiV

Heulihcure

ESTUDIO CALIDAD DE VIDA Y DETECCION DE NECESIDADES .

BIOPSICOSOCIALES DE PACIENTES CON VIH ATENDIDOS EN UNIDADES W
HOSPITALARIAS ESPECIALIZADAS EN COMUNIDAD DE MADRID. P.47

¥

Objetivo: detectar necesidades mediante reportadas por los pacientes (PROs),
estratificar PVV por perfiles, disenar un plan integral de atencion

 Variables clinicas ESCALA SADPERSONS MINI SUBESCALA RIESGO SUICIDIO
. Sex (Sexo): +1 si varones. Durante este ultimo mes:
° ConS umo de S UStanCIaS Age (Edad): +1 si es menor de 19a o mayor de 45 g; {':2 zﬁgzzzohgz:r:zri;?go;In:\jo(girse 0 ha deseado estar muerto?
H H HP-4 H Depression (Depresion ) C3- “ e
[ 3 - ;Ha pensado en el suicidio? SI NO
I n d |Cad ores de I nteg racion soci al Previous Attempt (Intentos de suicidio previos) C4 - 4 Ha planeado suicidarse? SI NO
H H 1 C5 - ¢ Ha intentad icid ? SINO
* Indicadores de salud psicoemocional |Ethanol abuse (Abuso de alcohol) £5 - gHa intentado suicidarse
Rational thinking loss (Trastornos cognitivos)) 6, /fl Una vez ha.intenta 90 sUlckdarse? SING
g : Social supports lacking (Sin apoyo social) e
v' Escala de deteccion del riesgo  [owanid plen (Pan arganizado de siedio) | [y syt
No spouse (Sin pareja estable ) MODERADO: 6-9 PUNTOS
d e S u i c i d i o Sickness (Enfermedad somatica) ARCA10RUNTOS)
ESCALA SADPERSONS :

LEVE: 0-4 PUNTOS
MODERADO: 5-6 PUNTOS
ALTO: 7-10 PUNTOS
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: , ViiV apoye
RESULTADOS: CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICOS

MUESTRA 149 PARTICIPANTES

65.1% espanoles, 34.95% migrantes (principalmente de Latinoamérica).

ESCALA DE RIESGO SUICIDIO

SADPERSONS MINI SUBESCALA RIESGO SUICIDO

Alto riesgo

Alto riesgo 13%

11%

bajo/medio
Riesgo

10% sin riesgo
(/]

39%

bajo/medio
o . Riesgo
seisida sin riesgo 48%
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 79%
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care

RESULTADOS

SIN RIESGO BAJO/MEDIO
RIESGO

VARIABLE (N=149) (N=117) (N=15) P valor
EDAD M(DS) 46,97 (13,54) 43,93 (15,25) | 36,82 (10,98)

ESTUDIOS
SUPERIORES 106 10 13 0,016

LGTBI+ 83 11 17 0,034
CHEMSEX 11 5 9 0,00

(BUENA) 106 6 6 0,00
ANSIEDAD 9 6 11 0,00
DEPRESION 16 10 14 0,00

BAJO APOYO
SOCIAL 15 7 7 0,00
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CONCLUSIONES /™
Q  VALORAR EL RIESGO DE SUICIDIO EN UNA SITUACION DE VULNERABILIDAD
SOCIAL

d Es importante, TENER EN CUENTA Y EXPLORAR variables adicionales que pueden

influir en el riesgo suicida (ampliar mas variables).
d DETECTAR LA NECESIDAD para el disefo de intervenciones especificas
d PARTICIPACION EN RECURSOS Y VOLUNTARIADO DE ASOCIACIONES

a SEGUIR INVESTIGANDO

seisida
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MUCHAS GRACIAS ViiV apoye

APOYO POSITIVO
asesoramientopsicosocial@apoyopositivo.org
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