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Mind the gap:
s hemos avanzado algo con el abordaje
del fenomeno del chemsex?

Raul Soriano
Socidlogo. Consultor en chemsex
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s Hemos avanzado
desde... 2015 a 2024

CHEMSEX

Una propuesta para la coordinacion

de la respuesta en Espafna

Raul Soriano - Socidlogo

Reunion online Londres — Madrid 26-11-2015

COORDINACION DE LA RESPUESTA

INVESTIGACION
FORMACION

ATENCION PROFESIONAL
PREVENCION

GRUPO DE TRABAJO
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ALGUNOS DE LOS EJES DE LA RESPUESTA AL CHEMSEX

 Politicas publicas

 Formacion

* Prevencion

« Atencion a personas usuarias de chemsex

* Grupos de trabajo

* [nvestigacion

* Vigilancia y actualizacion sistemas de informacion
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INCLUSION DEL CHEMSEX EN
LOS DOCUMENTOS DE
POLITICAS PUBLICAS



PLAN DE ACCION
SOBRE ADICCIONES
2021-24

PARA EL FLAM RALIDRAL S3ERE DI

2.3, Conocer y promover estrategias de reduccion de danos en colec-

tivos (LGTBIQ+, personas que practican chemsex, consumidoras de
metanfetamina, entornos prostitucion, trabajo sexual, VIH+, y otros).

0BJ ETl\fﬂ:r Meriurar la capacitacion de todos los profesionales implicados
en el ambito de las adicciones

5.1. Realizacion de actividades formativas para profesionales sociosanitarios, decisores
politicos, técnicos y otros de los diferentes sectores implicados en el PNSD, al menos
en las siguientes areas de contenido: estandares de calidad en las areas de reduccion
de |la demanda, curriculo europeo de prevencion, buenas practicas, prevencion del
consumo de alcohol (SAFER), ambito laboral, perspectiva de género en las diferentes
areas de reduccion de la demanda, adiccones comportamentales, violencia de género
y adicciones, chemsex, patologia dual, prevencion sobredosis




PLAN DE PREVENCION Y CONTROL DE LA
INFECCION POREL VIHY LASITS
2021-2030 en Espana

Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y
Tuberculosis (DCVIHT)
Ministerio de Sanidad

Diciembre de 2021

SECRETARLA DF ESTADO
DE SAMIDAD

MINISTERIO DHREC CBOM GEMERAL
DE SANIDAD D SALLID PUBLICA

DIVERON DE COMTROL
OEVIH, TS, HEFATITIS VIR ALES
¥ TUBERCIULOSIS

1.5.  Realizacion de un abordaje multidisciplinar del chemsex

La practica intensiva y continuada de chemsex puede facilitar no solo |z transmisidn sexual
del WIH v otras ITS, sino también ocasionar otros problemnas y complicaciones para la salud
fisica, mental y social de las personas que la realizan. Esta practica se da con mayor frecuencia
entre los hombres GBHSH, habiendo estudios que muestran una prevalencia relativamente
alta en hombres GBHSH con infeccion por el VIH (25).

* Se promovera el abordaje del chemsex desde una perspectiva multidisciplinar,
teniendo en cuenta las necesidades de vsuarios y pacientes, y fomentando |a
coordinacidn entre servicios, la complementariedad entre profesionales vy la
colaboracién entre servicios publicos asistenciales y entidades comunitarias
LGTBC+.

» Sefomentara la formacion de profesionales sanitarios y socio-sanitarios en aspectos
de chemsex, asi como su incorporacion en los planes de estudio y en la formacidn
diriaida a profesionales en las administraciones publicas.

* Se desarrollaran y reforzaran los sistemas de informacion y las herramientas de
vigilancia epidemiclogica para analizar el fenomeno del chemsex, sus patrones y
tendencias y suimpacto en la salud de las personas y en la salud publica.

* Se desarrollaran acciones de prevencion primaria selectiva® dirigidas 2 hombres
GBHSH con riesgo de implicarse en la practica del chemsex (25).

* Sedesarrollaran acciones de prevencion secundaria y terciaria dirigidas a quienes ya
practican chemsex, garantizando su participacion en la deteccidn de necesidades, en
la creacion de estrategias y mensajes preventivos, v en la seleccidn de los canales
comunicativos mas adecvados para difundirlos (25).

* Se frabajarad en la simplificacidn del circuito asistencial para el vswvario, incluyendo
consultas integradas, prestadas por parte de diferentes profesionales en un mismo
espacio.



PLA de DROGUES |
ADDICCIONS

{ Canal Salut ®

',_ > Drogues alut/Agenciade Salut Publica de Catalunya
C O M P O RTA M E N TA LS ., Drogues.gencal ) ./Sistema de ATIN Generalitat
Salut de Catalunya lm de Catalunya

2019-2023

Objectiu 3.4.1. Disminuir els danys associats al consum de drogues

7. Implementar programes de 1. Formar les entitats comunitaries en estratégies de reduccio de danys
reducciod de danys en entorns (PIX, injeccio higiénica, atencid en reaccio adversa al consum, etc.).

LGTBIQ (chemsex).




CHEMSEX

prevencio,
detecclo |
abordatge a
Catalunya

¢ Canal Salut ;
> Drogues

Drogues gencat

i1l Generalitat

Ul¥ de Catalunya
Agéncia de

Salut Publica de Catalunya

Tipologia dels centres, serveis o unitats implicats

Clinigues o unitats d'ITS

CAS

Urgéncies mediques i psiquiatriques

Unitats de VIH

Entitats comunitaries

Atencio primaria

CSMA

Unitats de desintoxicacio hospitalaria/patologia dual
Unitat de conductes d’addicions comportamentals
SEM

Serveis de reduccio de danys (centres, equips de carrer, etc.)
Serveis residencials (VIH)

Serveis socials

Cossos policials

Accio d'intervencio

Paper destacat
Paper destacat
Paper destacat
Paper destacat
Paper destacat
Paper complementari*
Paper complementari
Paper complementari
Paper complementari
Paper complementari
Paper complementari **
Paper complementari
Suport ocasional
Suport ocasional*™*
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madrid
@ ‘ Plan de Adicciones de la Cuidad de Madrid 2022/2026

1. Ofrecer tratamiento integral a las personas con adicciones a través de la red de Centros de

Atencion a las Adicciones

OBIETIVOS OPERATIVOS Accions wocwvomes | wems

Tratar a personas usuarias de  Protocolo especifico de intervencion con % de recursos de apoyo al Se dispondra de un protocolo de
chemsex personas usuarias de chemsex tratamiento con programa intervencion unificado y
especifico evaluado
Adaptacion de los recursos de apoyo al
. . o .
tratamiento con programa especifico ::l tde _us;:arlns de chemsex en El 100% de los recursos de
ratamiento

Intervencion terapéutica utilizando apoyo al tratamiento dispondra

recursos y talleres especificos. N.? de personas en intervencion de programa especifico para

Colaboracién con entidades y asociaciones  grupal usuarios de chemsex

LGTBIQ+ para informacion de la red,

difusion e intervencion conjunta. % a:_:clnnes formativas Se realizari el 100% de las
realizadas respecto a las . .

.. . . acciones formativas programadas

Formacion continua de profesionales y programadas

adquisicion de competencias culturales

LGTBIQ+ % de programas presenciales Se realizara el 100% de los
realizados en fines de semana programas planificados en los

Cnnrdﬁm_acmn con e_l Centro de rnedlantt? pl_mtos m_fnr_rnatwos distritos con mayor prevalencia

especialidades médicas de Montesaparala  en los principales distritos con .

. .. . i . de practica de chemsex

captacion y/o derivacion de los pacientes mayor prevalencia de practica
de chemsex respecto a los

Promover estrategias de atencion en planificados

proximidad



USUARIOS DE CHEMSEX ATENDIDOS EN LOS CAD DE MADRID
CIUDAD
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

B Subdireccién General de Adicciones. Madrid Salud B Cruz Roja Espaiola. Asamblea local de Madrid H Total

Elaborado a partir de “Plan de Adicciones de la Ciudad de Madrid 2022-2026" y datos facilitados por La Subdireccion General de
Adicciones, Madrid Salud y por Cruz Roja Espafiola, Asamblea local de Madrid. Cada usuario ha sido contabilizado una sola vez por afo,
con independencia de que haya demandado tratamiento en mas de una ocasidn o en distintos centros, a excepcion de algin caso que
pudiera haber solicitado atencidon tanto en CAD del Ayuntamiento de Madrid como de Cruz Roja.



DROGA PRINCIPAL

E ‘ madrid
E:salud
/7% de las personas en tratamiento consumen mefedrona,
41,7% GHB

I N FO RM E 29,5% anfetaminas
C %””"lﬂ E M S EX SLAM

El 50,3% han consumido por via intravenosa
2021/2022 ’ P

SOBREDOSIS
Un 17,5% han tenido algun episodio de sobredosis

CONSUMO EN SOLEDAD
Mas de un 30% de las personas atendidas en los CAD

habian consumido en soledad.
INSTITUTO DE ADICCIONES

¥ |[MADRID



-’ Revista Multidisciplinar del Sida g 1mi
PAUSA: un programa de proximidad

dirigido a personas con practicas de
chemsex en la ciudad de Madrid

by RMdS
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-
: PAUSA_CHEMSEX
Soriano RY, Redondo 2, Torrecilla C2, Olmos R*
® 702207 [MPausa e
la ciudad de Madrid PROGRAMA SOBRE CHEMSEX 1 Sociologo. Coordinador del Programa PAUSA
Gratuito, confidencial, anénimo. Intervencion online o presencial b
N 0101 demarzo al 30 dejunioy del 15 de septiembre al 15 de diciembre de 2021 2 Psicologo. Programa PAUSA

3 Médica. Instituto de Adicciones, Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid



Pla d’Accio sobre
Drogues i Addiccions
de Barcelona
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Agencia
de Salut Piblica

Figura 29. Proporcio d'inicis de tractament per trastorn per consum de substancies
relacionades amb el CREMSEX als CAS, per any. Barcelona, 2016-20
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Font: Sistema d'Informacié de Drogues de Barcelona. Agéncia de Salut Piblica de Barcelona.

Linies estratégiques i objectius

3.2.3.4. Implementar programes de prevencid i tractament per I'is de noves i velles
substancies associades a contextos de tipus sexual en el col-lectiu LGTBIQ

4.2.2. Garantir l'atencid personalitzada a aquelles persones del col-lectiu LGTBIQ,
derivades del projecte ChemsSex, que requereixin una intervencié motivacional
breu o un procés terapéutic de més llarga durada

1.3.2.9. Implementar programes de tractament per consum
de substancies associades a contextos de tipus sexual en el

collectiu LGTBIQ (ChemsSex)

2.2.12. Impulsar accions de sensibilitzacié i intervencions
preventives i de reduccio de riscos associats al Chemsex




INICIATIVA PARA UNA RESPUESTA
COORDINADA AL CHEMSEX
EN LA COMUNIDAD DE MADRID

]
i

OBJETIVOS ESPECIFICOS SEGUN AREAS DE ACTUACION

Prevencion y promocion de la salud

¢ Reducir la incorporacion de nuevas personas a las practicas de chemsex.

* Promover la reduccion de los riesgos relacionados con el chemsex en la poblacion que ya
mantiene este tipo de practicas.

* Reforzar la promocion de la salud de las personas expuestas y de aquellas que mantienen practicas
de chemsex.

Deteccion precoz

* Impulsar procedimientos de cribado de practicas de chemsex estandarizados en los servicios
identificados como clave para este tipo de actuacion.

Atencion integral

¢ Promover la atencion integral de las personas que practican chemsex desde una perspectiva
multidisciplinar, incluyendo el abordaje de la salud sexual, las adicciones y la salud mental, con un
enfoque de coordinacion intersectorial.

Formacion

* Potenciar la formacion sobre el fendmeno del chemsex en aguellos centros y servicios que tienen
un papel destacado en su prevencion, deteccion y atencion integral, incluyendo la adquisicion de
competencias culturales LGTBI+.

= Ampliar la formacion especifica sobre chemsex en aguellos perfiles profesionales o tipos de
servicios en los que resulte necesario.

Sistemas de informacion y vigilancia en salud publica

¢ Desarrollar y mejorar los sistemas de informacion y de vigilancia en salud publica con relacion al
fenomeno del chemsex.

Investigacion

¢ Extender y profundizar en el conocimiento sobre el fendmeno del chemsex en la Comunidad de
Madrid.




INDICADORES DE IMPACTO EN LA SALUD DE LAS
PERSONAS QUE PRACTICAN CHEMSEX

N2 de demandas de tratamiento en los CAD y CAID/CTA que estan relacionadas con las
practicas de chemsex.

N¢ de personas que refieren practicas de chemsex entre aquellas que demandan profilaxis
pre-exposicion (PreP).

Ne de personas que refieren practicas de chemsex entre los nuevos diagnosticos de VIH.

Mortalidad por reaccion aguda a sustancias psicoactivas atribuible a las practicas de
chemsex.
INICIATIVA PARA UNA RESPUESTA

COORDINADA AL CHEMSEX
EN LA COMUNIDAD DE MADRID



MINISTERIO

M55 DE SANIDAD

WEBINAR: EL FENOMENO DEL CHEMSEX Y SU ABORDAJE
DESDE LAS POLITICAS PUBLICAS

FECHA: 17 de febrero de 2022

22 WEBINAR: EL FENOMENO DEL CHEMSEX Y SU
ABORDAJE DESDE LAS POLITICAS PUBLICAS

FECHA: 9 de octubre de 2023

SECRETARIA GENERAL
DE SANIDAD

DIRECCION GENERAL DE
SALUD PUBLICA

DIVISION DE CONTROL DE
VIH, ITS, HEPATITIS
VIRALES Y TUBERCULOSIS



REVISTA ESPANOLA DE
DROGODEPENDENCIAS

lonogrdfico ‘ Editorial

Politicas publicas y chemsex

Ranl Soriano Ocon' y Josefina Alventosa del Rio®
' Sociologo. Consultor en chemsex. Valencia. Espana.

? Prof.2 Titular de Derecho civil. Departamento de Derecho civil.

Facultad de Derecho. Universidad de Valencia. Espana.
Recibido: 10/11/2023 - Aceptado: 01/12/2023

Todos los ciudadanos que presenten problemas de salud relacionados con las practicas de chemsex deberian
poder recibir una atencion adecuada, con independencia del territorio o la ciudad en la que residan.

https://www.aesed.com/upload/files/v48n4 editorial2 mono.pdf



https://www.aesed.com/upload/files/v48n4_editorial2_mono.pdf

REVISTA ESPANOLA DE

DROGODEPENDENCIAS

VOLUMEN 48 - NUMERO 4 | MONOGRAFICO: UNA RESPUESTA
COORDINADA AL FENOMENO DEL CHEMSEX

AN

= MONOGRAFICO | EDITORIAL
Politicas publicas y chemsex

=« MONOGRAFICO | ORIGINALES

Preocupacion por el consumo de drogas entre hombres gais, bisexuales y otros hombres que
tienen sexo con hombres usuarios de chemsex en Espana

= MONOGRAFICO | REVISIONES
Impacto clinico y forense de las practicas de chemsex: una vision global del fenémeno

» MONOGRAFICO | ORIGINALES

Estudio descriptivo de las personas en tratamiento por adicciones que practican chemsex en la
ciudad de Madrid

» MONOGRAFICO | ORIGINALES

PAUSA: Resultados de un programa de proximidad dirigido a personas con practicas de chemsex
en la ciudad de Madrid

= MONOGRAFICO | ORIGINALES

El Chemsex desde los Servicios de Analisis de Sustancias: estudio descriptivo sobre la
metanfetamina, mefedrona y otras catinonas sintéticas
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12 Reunion
del Grupo de Trabajo sobre chemsex

del Plan Nacional sobre el sida

26 de marzo de 2019

32 Reunion

del Grupo de Trabajo sobre chemsex
del Plan Nacional sobre el sida

25 de septiembre de 2019

22 Reunion
del Grupo de Trabajo sobre chemsex

del Plan Nacional sobre el sida

Toledo, 9 y 10 Mayo 2024

5 de julio de 2019
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42 Reunion
del Grupo de Trabajo sobre chemsex

del Plan Nacional sobre el sida

17 de enero de 2020



MINISTERIO English v | Search Q

DE SANIDAD

Ministry~ Areasv Press and communicationv Health datav~ Services for citizens~ Public Participation~

Translate@ You are in: ‘ﬂ‘ > Areas > Citizens > Diseases > Transmittable diseases > HIV and AIDS > CHEMSEX

Citizens C H E M S EX

Professionals

Seccion para profesionales

Documento técnico sobre el abordaje del fenémeno del chemsex. &)
» Technical document approach to the phenomenon of Chemsex %)

Documento técnico sobre el abordaje de la salud mental del usuario con practicas de CHEMSEX |
Informe sobre CHEMSEX en Espaiia %)

> Articulos &
Documentos presentados a congresos

Estudios

Seccién para usuarios

Preguntas y respuestas sobre CHEMSEX &)

Anexo. Reduccion de riesgos en chemsex. &)

» Appendix. Risk reduction in chemsex %)



SECRETARIA GENERAL
DE SANIDAD
I MIMISTERID | rcainmren caunn
. r . DE SANIDAD & nnowcon
A OI' a] € del 1enomeno T

del chemsex PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE CHEMSEX

Chill, sesion, colocon... ;Qué es el chemsex?
El termino chemsex, de origen britanico, surge de la fusion de las palabras
chems (derivada de chemicals, como alusion a las drogas) y sex (sexo).

Se trata de un tipo particular de consumo sexualizado de sustancias, vinculado
a la cultura sexuval gay. Se caracteriza especialmente por ser un consumo de
drogas con fines sexuales, dando lugar a largas sesiones de sexo, que pueden
prolongarse durante horas, o incluso varios dias.

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemS
ex/docs/Documento preguntas chemsex.pdf

INFORMES, ESTUDIOS E INVESTIGACION 2020
MIMISTERIO DE SAMNIDAD

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmi
sibles/sida/chemSex/docs/CHEMSEX. ABORDAJE.pdf



https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/CHEMSEX._ABORDAJE.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/CHEMSEX._ABORDAJE.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Documento_preguntas_chemsex.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Documento_preguntas_chemsex.pdf
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DOCUMENTO TECNICO:

ABORDAJE DE LA SALUD MENTAL DEL
USUARIO CON PRACTICAS DE CHEMSEX

Direcdion y coordinacion
Raul Soriano Ooon

Maria Joseé Belza Egozoue
Equipo de redaccion
Javier Curto Ramos
Helen Dolengevich Segal
Raul Soriano Ooon

Fuerrte: Energy Control/Them-5afe (A80) 57
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Propuesta para mejorar el cribado de las practicas

de chemsex en Espana

Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis (DCVIHT)

Ministerio de Sanidad
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Madrid 10 de enero de 2024

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Cribado practicas chemsex.pdf



https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Cribado_practicas_chemsex.pdf

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO SOBRE EL ESTADO ACTUAL DE LA
RESPUESTA INSTITUCIONAL AL FENOMENO DEL CHEMSEX
EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS

SECRETARIA DE ESTADD
= 3
) Y L m
o R
R PR SR -
O WL ITS HEPATITIS VIRALEYS
¥ TURERCLILOSS

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs

/Respuesta al fenomeno de chemsex de las CCAA.pdf


https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Respuesta_al_fenomeno_de_chemsex_de_las_CCAA.pdf

Dentro del ambito de su Comunidad Autonoma

éexisten convocatorias de subvenciones que mencionen de manera
explicita las actuaciones para responder al fendomeno del chemsex?
(respuesta multiple)

. Si, a nivel
Canarias autondémico,Si,a
nivel local
5%
Si, anivel
Andalucia autonémico
Aragon 28% e
50%

Comunidad de Madrid
Comunidad Foral de Navarra
llles Balears

No me consta
N=18 17%




] DE SANIDAD DE SANIDAD

% 80

Resolucion de 25 de mayo de 2023, de la Secretaria de Estado de Sanidad,
por la que se convocan subvenciones a entidades de cualquier titularidad, sin
animo de lucro, con destino a la financiacion de programas supracomunitarios
de prevencion y control de la infeccion por VIH y otras infecciones de
transmision sexual para los afios 2023 y 2024.

3. En concreto, las subvenciones podran ser destinadas al desarrollo de
programas que tengan como objetivo, alguno de los siguientes:

a) Promover la prevencion combinada del VIH y las ITS en diferentes
colectivos de especial interés epidemiologico.

b) Promover en poblacion vulnerable y expuesta a la infeccion por el VIH
y las ITS la reduccion de riesgos y dafios derivados del consumo de
drogas, incluidas las practicas de chemsex.

c) Reforzar y promover el diagnostico precoz del VIH y las ITS en
poblaciones vulnerables y expuestas a estas infecciones.

57 @ MINISTERIO SECRETARIA DE ESTADO



MINISTERIO
DE SANIDAD

SIDASTUDI

DOCUMENTACIO + PREVENCIO

Areas > VIHy SIDA > CHEMSEX

CH E MS EX Inicio > Centro documentacion » Monograficos
MONOGRAFICOS CHEMSEX-GUIAS

> Articulos
> Documentos presentados a coNgresos Chemsex y hepatitis C : una guia para profesionales sanitarios

> Estudios

Autoria: HERNANDEZ FERNANDEZ, Juanse
> Guias Autoria institucional: gTt (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH) (Espafia)
> Campafas Ano de publicacion: 2017

> Catalogo- Sida Studi Tema: DOCUMENTACION DIVULGATIVA PARA EL PERSONAL DE LA SALUD

Primeros auxilios chemsex

Autoria; STUART, David; LABAYEN DE INZA, Ignacio
Afio de publicacién: 2018

Tema: DOCUMENTACION DIVULGATIVA PARA EL COLECTIVO LGTB

http://www.sidastudi.org/es/monograficos/tematica/monografico/200328-chemsex-guias



ADELANTEsoiniiszcs ™ IGINILL

e EI - se ha convertido en un problema de salud publica que abordaremos
mediante la formacion especifica de profesionales, con el objetivo de
mejorar los resultados de las acciones preventivas y la deteccion y tratamiento
de los usuarios que ya hayan desarrollado problemas de adiccidn.

PSOE /@



XXI CONGRESO NACIONAL SOBRE ELSIDAEITS - “Las edades del VIH" Toledo, 9 y 10 Mayo 2024




FORMACION SOBRE CHEMSEX EN ESPANA

 Somos un pais claramente pionero en formacion sobre chemsex.
Algunas de estas formaciones han alcanzado ya su octava edicion.

* Diversificacion de agentes que imparten formacion: instituciones
publicas, organizaciones comunitarias, sociedades cientificas,
iIndustria farmaceéutica, universidades y colegios profesionales, entre
otros entes.

» De |la formacion general basica a la formacion cada vez mas
especializada por perfiles profesionales.
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Dentro del ambito de su Comunidad Autonoma ;se han organizado cursos de
formacion especifica sobre chemsex de caracter autonémico o local?
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FUENTE: Cuestionario
dirigido a los Planes
Autonémicos de Siday
Drogas para conocer el
estado actual de las
acciones puestas en marcha
hasta el momento en materia
de chemsex, en cada una de
las CCAA.

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/e
nfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSe
x/docs/Respuesta_al fenomeno _de chem
sex_de las CCAA.pdf



https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Respuesta_al_fenomeno_de_chemsex_de_las_CCAA.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Respuesta_al_fenomeno_de_chemsex_de_las_CCAA.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Respuesta_al_fenomeno_de_chemsex_de_las_CCAA.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/Respuesta_al_fenomeno_de_chemsex_de_las_CCAA.pdf

Direccidn General de Salud Pablica
CONSEJERIA DE SANIDAD
* ok ko

Comunidad
de Madrid

VIII Edicion del curso:
“Introduccion al fenomeno del chemsex y su
abordaje en la Comunidad de Madrid”

Del 15 de abril 17 de junio de 2024

Organizado por:

Unidad Técnica de Prevenciéon de VIH y otras ITS de la

Subdireccion General de Prevencion y Promocion de la Salud

Formacion Continuada

Salud Publica

Introduccion al fenomeno del chemsex. Edicion 1
Codigo 63155

FECHAS: 25y 26 de abril de 2024

HORARIO: de 8:30 a 14:00 horas

DURACION: 10 horas.

LUGAR DE CELEBRACION: Salén de actos. Centro de Salud Canal de Panama.
Cl de Verdaguer y Garcia. 56. 28027 Madrid

NUMERO DE PLAZAS: 40 personas
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La obtencion de créditos estara sup aala de la solicitud de de Madrid | CONSEJERIA SANIDAD
acreditacién

Formacion Continuada
Salud Publica

Introduccion al fendmeno chemsex. Edicion 2 - Codigo 63157

FECHAS: 17 y 18 de junio de 2024
HORARIO: de 8:30 a 14:00 horas

DURACION: 10 horas.

LUGAR DE CELEBRACION: Salén de actos. Centro de Salud Canal de Panama.
C/ de Verdaguer y Garcia, 56. 28027 Madrid

NUMERO DE PLAZAS: 40 personas
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; . Sanitarias de la Comunidad de Madrid . Gomumidag | Direcrion Geners! de Salud Pibiica
La obtencién de créditos estara suj ala de la solicitud de

= de Madrid | CONSEJERIA SANIDAD
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SIETE EDICIONES
DEL CURSO DE FORMACION ONLINE

ABORDAJE INTEGRADODE LA

SALUD SEXUAL Y LOS PROBLEMAS Cred It.ols. 3 ECTS
DE CONSUMO DE DROGAS EN EL Duracion: 4 meses
CRTTER DR DEL R IREy Participantes: 50 profesionales por edicidn

2017- 2023

Equipo docente: 16 profesionales

Organizaciones de base comunitaria:
Stop — Energy Control — Apoyo Positivo - gTt —
Bcn Check Point (e Imagina Mas en la 82 edicidn)

Instituciones:

SEISIDA
g?ja':f;f:stﬁl Salud, Infancia InsLitutm:le?:ll_Jd Carlos [l Escuela Macional de Sanidad Instituto Mixto de Investigacicn C | |,n i C a S a n d OVa |
[ s AL Ebliies Escuela Nacional de Sanidad

Con la colaboracisn de: GILEAD SCIENCES, SLUL L(J GILEAD i M I n ISte rlo de |gua|dad
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SIETE EDICIONES Distribucién de participantes segun su formacién académica
DEL CURSO DE FORMACION ONLINE

ABORDAJE INTEGRADO DE LA

. . .10 otros DY
SALUD SEXUAL Y LOS PROBLEMAS Educacion social 370 =
DE CONSUMO DE DROGAS EN EL Trabajo social / %
CONTEXTO DEL CHEMSEX
2017- 2023

Psiquiatria

Psicologia

Distribucién de participantes seguin su ambito profesional principal

3% Chemsex

318 profesionales han obtenido el certificado del curso

La valoracion general del curso por parte de los

participantes es de: 8.9
Adicciones

Salud sexual

Un 98.4% recomendaria el curso a otros colegas
profesionales




Subdireccido General d’Addiccions, VIH, ITS

CATA LU NA | Hepatitis Viriques

PLAN DE FORMACION PARA PROFESIONALES " dG:rcl:Zliegliltji:\tya Salut éugﬁg;ad%eCatalunya
EN MATERIA DE CHEMSEX

Moduls de formacio CURS DIRIGIT A MODULS PROPOSATS
A. Formacio basica sobre chemsex 1 CAS o
SR T —— e Unitat de conductes d'addicions A|lB|C|D]|E
. Substancies utilitzades en el context del chemsex comportamentals
C. Competéncies culturals dels ambits LGTBQ+ i chemsex 2 Cliniques o unitats d'ITS
: : ” Unitats de VIH
D. Abordatge integrat vers els usuaris de chemsex. Intervencié en Entitats comunitaries
chemsex dels diferents centres i serveis; coordinacio - -
Serveis de reduccid de danys (centres, A CI|D|E
E. Reduccio de riscos sexuals i de consum en el context del chemsex equips de carrer, efc.)
F. Formacio sobre chemsex per a negocis dirigits al public LGTBQ+ ! Drg?n't_zamnns {_j& t_rEb_a”adDrs sexuals
3 Urgéncies de psiquiatria
Urgéncies de medicina
Equipo docente: 21 profesionales CSMA AlB|C|D

Unitats de desintoxicacid hospitalaria
/patologia dual

4 Atencid primaria
. M A clo
0ss5035 polcials
personas Serveis socials
han superado Serveis residencials (VIH)
los cursos 5 Responsables i treballadors de saunes, A

clubs de sexe, festivals | hotels dirigits al
| public LGTBQ+




Subdireccio General d' Addiccions, VIH, ITS
i Hepatitis Viriques

I}l Generalitat Agéncia de
dll¥ de Catalunya  Salut Publica de Catalunya

SEMINARIOS
- Consentimiento sexual y chemsex

- La industria del ocio, un agente necesario para la
prevencion relacionada con el fenomeno del chemsex

WEBINARS
- La voz y la participacion de los usuarios
- Abordaje practico del usuario de chemsex en la 450
consulta de los centros de adicciones P
_ an seg_wdo
- Counselling y chemsex los webinars

- Consentimiento sexual y chemsex



iBlenvenido a Campus.seisidal

sefsida

FUNDACION

Curso online:

“"El fenémeno del chemsex y sus implicaciones
para la salud.
Cribado y atencién en pacientes con VIH"”

Programa de formacion dirigido al personal
de enfermeria, medicina y psicologia de los
Servicios de enfermedades infecciosas/unidades de VIH
y de otros Servicios que atienden a pacientes con
practicas de chemsex en el medio hospitalario en

Espana Fquipo docente: 5 profesionales



MASTER

P RO P10
de Prevencidn y Tratamiento de las
O CONDUCTAS
ADTCTIVAS

o .,

E‘UNIVERSITMEMFHESA Centro de
WeIVERTAT B VNI,

| VNIVERSITAT
AREA ® VALENCIA

Titulo del tema: Reduccion de riesgos v daiios, nuevos enfoques.
Chemsex: uso problemdtico de drogas en contextos sexuales

Nombre y autor del tema Rail Soriano Ocon

“Introduccion al fenomeno del chemsex”
Master Titulo Propio en Sexologia

Universidad de Sevilla

27 de enero de 2023

Raul Soriano Ocdn
Sociologo y sexologo
Consultor en chemsex

%" \_,/‘

Colegio Oficial

de Ia Psicologia
de Madrid

MASTER EN
PSICOLOGIA DE |_A DIVERSIDAD
SEXUAL Y DE GENERO

Ratil Soriano Ocon
Sociologo.

..E.. LOYOLA

Profesor: RAUL SORIANO OCON
Email: raul.australia@hotmail.com

Asignatura:

Intervencion en grupos
de poblacidn especificos

SESION 7.
Reduccion de riesgos y danos
en diferentes contextos:
salas de consumo, PlJ,
centros de encuentro y acogida,
chemsex

www.linkedin.com/in/raulsorianol
2022/2023
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Entonces, ¢ hemos avanzado algo con el
abordaje del fenomeno del chemsex?

{ sid
L[ e
SOCIEDAD ESPAROLA INTERDISCIPLINARIA DEL SIDA



m : : El fenéomeno del chemsex:
ditorial claves para mejorar la respuesta institucional REVISTA ESPANOLA DE
DROGODEPENDENCIAS

Raul Soriano Ocon

Socidlogo y sexdlogo. Consultor en chemsex

https://www.aesed.com/upload/files/v47n3 editorial ing.pdf

Es necesario promover una conferencia de consenso internacional en torno a la
definicidon de chemsex para permitir la comparabilidad de los datos
epidemioldgicos

Desarrollar tanto la prevencion selectiva como la indicada

Intensificar la colaboracidon entre Administraciones, tejido comunitario y
empresarial para la prevencion en este contexto.

Mejorar los procedimientos de cribado para la deteccidon de las practicas en fases
mas tempranas, potenciar los programas de acercamiento y los servicios Drop-in


https://www.aesed.com/upload/files/v47n3_editorial_ing.pdf

m : : El fenéomeno del chemsex:
ditorial claves para mejorar la respuesta institucional REVISTA ESPANOLA DE
DROGODEPENDENCIAS

Raul Soriano Ocon

Socidlogo y sexdlogo. Consultor en chemsex

Definir los circuitos asistenciales en las principales ciudades

Asegurar la identificacion de las demandas de tratamiento de usuarios de
chemsex en los centros de atencion a las adicciones a nivel Estatal

Actualizar los sistemas de informacion para registrar las demandas de
tratamiento en los centros de atencion a las adicciones

Ampliar la formacion especializada en chemsex adaptada al rol de cada tipo
de perfil profesional, desde un enfoque de abordaje integrado



m : : El fenéomeno del chemsex:
ditorial claves para mejorar la respuesta institucional REVISTA ESPANOLA DE
DROGODEPENDENCIAS

Raul Soriano Ocon

Socidlogo y sexdlogo. Consultor en chemsex

Abordar de manera adecuada la faceta sexual en los centros de atencion a las
adicciones, con el apoyo de profesionales de la sexologia en los centros de
referencia

Reconocer la necesidad de prevenir agresiones sexuales y de ofrecer una
atencion adecuada a las victimas de las mismas

Facilitar la participacion de los usuarios de chemsex en todos los territorios
en la mejora de la respuesta a este fendmeno

Incluir la respuesta al chemsex en la agenda para garantizar una respuesta
mas agil y proporcionada



CONSIDERAR LAS PECULIARIDADES DEL ESCENARIO LOCAL
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EL ENFOQUE DEBE SER DE SALUD Y DERECHOS HUMANOS
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EMERGENCIAS SEVILLA

AYUNTAMIENTO DE SEVILLA

https://twitter.com/EmergenciasSev/status/17697137187308875807ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1769713718730887580%7Ctwgr%5E44599c71eadale2b080a896a9a264
b37028f28f3%7Ctwcon%5Es1_&ref _url=https%3A%2F%2Fwww.abc.es%2Fsevilla%2Fciudad%2Fdesmantelan-fiesta-chemsex-discoteca-barrio-sevillano-santa-20240318130357-nts.html




AMBITO INTERNACIONAL

LOS DATOS MAS ESPERADOS PONER EL CHEMSEX EN LA AGENDA

.....

2" ICS (International Chemsex Symposium)

EUROPEAN

MEN-WHO-HAVE-SEX-WITH-MEN . -

AND TRANS PEOPLE Munich, 20 de julio de 2024
INTERNET SURVEY Encuentro previo a la IAS

https://www.emis-project.eu/emis-2024/ R IAS

AIDS 2024, the 25th International AIDS Conference



https://www.emis-project.eu/emis-2024/

XXI CONGRESO NACIONAL SOBRE ELSIDAE ITS - “Las edades del VIH"

K seisida

CHEMSEX-CONSULTING

https://chemsex-consulting.com/

Toledo, 9 y 10 Mayo 2024
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