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“All sexually active adults and adolescents should be informed

about PrEP for prevention of HIV acquisition”

Not enough people who could benefit from PrEP receive it.

1.2 million people
may benefit from PrEP in the
United States.!

Only 24.4% of people Women represent only 8%
who may benefit from PrepP of PrEP presgriptions but
received a prescription in account for 18% pf HIV
2019, diagnoses.

https://www.cdc.gov/hiv/clinicians/prevention/index.html

CDC PrEP Guidelines 2021
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Coémo estamos en Espana?

Nuevos diagnésticos de VIH. Espana, 2022
Distribucion por sexo.

Informe de resultados SIPrEP noviembre 2019-mayo 2023*

Tabla 2. Caracteristicas sociodemograficas de los usuarios de PrEP incluidos en SIPrEP

Mujeres Ne Porcentaje ml
14,3% Sexo biolégico

Hombre 2.818 09,32

Mujer 24 | oz}
Hombre 2.752 =l
Hombres Mujer el 2.1
85,7% Otra 5 0,2
Mo consta 35 1,2
Total 2.852 100

4

15,8% del total estimado de usuarios de PrEP en Espafia =18.075

*Datos de 11 CCAA

Vigilancia Epidemiologica del VIH y sida en Espana 2022: Sistema de Informacion sobre Nuevos Diagnosticos de VIH y Registro Nacional de
Casos de Sida. CNE. ISC Ill/ Divisiéon de control de VIH, ITS, Hepatitis virales y tuberculosis. Ministerio de Sanidad. Madrid; noviembre 2023
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Situacion en Espana

Nuevos diagnésticos de VIH en Espaia en 2022.

Nuevos diagnésticos de VIH. Espana, 2022 N i
Modo de transmision segun grupos de edad.

Modo de transmision en mujeres.
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15-19 afios 20-24 afios I 25-29 afios 30-39 afios 40-49 afios 50 o mas afios
Mujeres (n =422) Grupos de edad

10,5% entre 15y 24 afios

Vigilancia Epidemiologica del VIH y sida en Espana 2022: Sistema de Informacion sobre Nuevos Diagnosticos de VIH y Registro Nacional de
Casos de Sida. CNE. ISC Ill/ Divisiéon de control de VIH, ITS, Hepatitis virales y tuberculosis. Ministerio de Sanidad. Madrid; noviembre 2023
Rseisida
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Nuevos diagnésticos de VIH en Espaia en 2022.

Diagnoéstico tardio segun sexo.
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Hombres (n =2.242)
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Toledo, 9 y 10 Mayo 2024
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Situacion en Espana

Nuevos diagnésticos de VIH. Zona geografica de origen
segun modo de transmision. Espaia, ano 2022.
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PID: Personas que se inyectan drogas; HSH: Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres

Toledo, 9 y 10 Mayo 2024

Nuevos diagnésticos de VIH. Modo de transmisién
segun zona geografica de origen. Espaina, ano 2022.

100%
80%

60%
Otros/NC
mPID

40%
B HSH

20%

PID: Personas que se inyectan drogas; HSH: Hombres gue tienen relaciones sexuales con hombres; NC: No consta

En 2022 el porcentaje de personas de origen fuera de Espana: 46,5%
En mujeres el 60,2% de los nuevos diagnosticos en 2022 habian nacido fuera de Espana

Vigilancia Epidemiologica del VIH y sida en Espana 2022: Sistema de Informacion sobre Nuevos Diagnosticos de VIH y Registro Nacional de
Casos de Sida. CNE. ISC Ill/ Divisiéon de control de VIH, ITS, Hepatitis virales y tuberculosis. Ministerio de Sanidad. Madrid; noviembre 2023
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Caracteristicas sociodemograficas de los usuarios de PrEP

incluidos en SIPrEP, mayo 2023 Nuevos diagnosticos VIH 2022

<25 afios 188 6.6 10,50/0 entre 15-24 anos
25-34 afios 1.001 35,1
35-44 anos 1.025 359
z45 afios 638 224
Reridn de nacimianto
Espaiia 2.156 75,6
Latinoameérica 490 17,2 = - ~
E wrona occidenta s e En mujeres: 60,2% nacidas fuera de Espana
Europa central y del este 43 1,5
Otros 26 0,9
Mo consta a8 0,3
Sin estudios 7 0,3
Primaria 63 2.4
Secundaria oblipatoria 236 B3

I Secundaria superior 621 218 I

umversil:lad,-‘pustgrado 1.034 36,3 I
Otros 10 0.4
Mo consta 876 30,7
Total 2.852 100

Informe de resultados SIPrEP noviembre 2019-mayo 2023.
Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis virales y Tuberculosis. Sistema de informacion de programas de PrEP al VIH en Espafia. Ministerio de Sanidad, julio 2023
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Criterios actuales de inclusion en programa de PrEP en Espana (2021)

3

Personas sin VIH 216 anos que cumplan los siguientes criterios:

HSH y personas transgénero con =2 criterios en el ultimo ano:
« >10 parejas sexuales
» Practica de sexo anal sin preservativo
» Uso de drogas relacionado con el mantenimiento de relaciones sexuales sin preservativo
» Administracion de profilaxis post-exposicion en varias ocasiones
* Al menos una ITS bacteriana

Mujeres en situacién de prostitucion que refieran un uso no habitual del preservativo

Mujeres y hombres cis, que refieran un uso no habitual del preservativo y que presenten 22 de
los mismos criterios que en HSH y personas transgénero

l

Usuarios de drogas inyectadas con practicas de inyeccion no seguras y que presenten 22 de
los mismos criterios que en HSH y personas transgénero

l

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PrEP.htm

% sida
SOCIEDAD ESPAROLA INTERDISCIPLINARIA DEL SIDA
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Y yo me pregunto... ©

[
=

¢ Cuando diagnosticamos una ITS en una mujer, en una adolescente...

....pensamos rapidamente si cumple criterios de PrEP?

O bien.... élo solicitara ella misma?

isid
SOCIEDAD ESPAROLA INTERDISCIPLINARIA DEL SIDA
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Proceso continuo en la atencion a la PrEP

Adherence

&
Retention

Nunn AS et al. Defining the HIV pre-exposure prophylaxis care continuum. AIDS 2017

seisid
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4.2.I programa de PrEP actual y antecedentes de uso de PrEP

El 47,1% de los usuarios refirieron haber acudido al programa de PrEP derivados desde un
dispositivo sanitario (el 41,5% desde un centro monografico de atencion al VIH/ITS y el 40,4%
desde un centro de Atencidn Primaria), el 35,5% por decision propia y el 7,4% desde una ONG

(Tabla 3).
Tabla 3. Derivacion al programa de PrEP actual* HSH
Ne Porcentaje (%)
Centro Atencion Primaria 034 18,7 herramientas de promocién y vias de acceso a PrEP
Centro de VIH/ITS CS8 19,6
Otro dispositivo sanitario 242 8,5
ONG 212 7,4
Decision propia 1.012 35,5 | =ees—==) HSH
Otro 125 4,4
Mo consta 406 14,2
Total 2.852 100

*Categorias no excluyentes. Porcentajes calculados sobre 2.852 usuarios en PreP

Hay que acometer estrategias efectivas dirigidas a personas vulnerables al VIH que no acceden a PrEP
adaptando dicha accidn al contexto y necesidades de estas personas

**Datos de 11 CCAA
Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis virales y Tuberculosis. Sistema de informacion de programas de PrEP al VIH en Espafa. Ministerio de Sanidad, julio 2023
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Avallability of PrEP for undocumented migrants
In 2021, only 15 countries reported that PrEP was available for undocumented migrants. An additional four

countries reported that PrEP was only available for undocumented migrants through private practices or at cost.
Figure 7. Availability of PrEP for undocumented migrants (n=55)
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Pre-exposure prophylaxis for HIV prevention in Europe and Central Asia. Monitoring implementation of the Dublin Declaration on partnership to fight HIV/AIDS

in Europe and Central Asia — 2020/2021 progress report. Stockholm: ECDC; 2022
Kseisida
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En mujeres trans s

Fitzgerald N et al, HIV Med. 2023

seisida
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Facilitadores de PrEP. Oportunidades

 Participacion de la comunidad y de pares (mujeres inmigrantes) en disefo de programas
» Mensajes especificos para minorias étnicas y mujeres trans
 Promover PrEP como herramienta de empoderamiento

* Incorporar la PrEP en:
* Medicina de Familia
« Servicios de Obstetricia y Ginecologia (adolescentes y jovenes)
« Servicios de atencion sanitaria a inmigrantes

* Incorporar otros profesionales (incluido LGTBIQ+)

* Nuevas estrategias de dispensacion

* Nuevas formulaciones

 |Investigacion en mujeres cis/trans, gestantes, lactantes

Irungu E. Multi-level Interventions to Promote Oral Pre-exposure Prophylaxis Use Among Adolescent Girls and Young Women: a Review of Recent Research. Current HIV/AIDS Reports 2021

Rsida Fitzgerald N, et al. PrEP for women in Europe: a systematic literature review. HIV Med. 2023
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Para alcanzar el continuum en la atencién ala PrEP y { { { %

acercarnos al objetivo de 0 infecciones

Oferta
Conciencia Retencion
Predisposicion

Formacion Poblaciones “ Enf , Atender a las
Informacion vulnerables NSRS necesidades
Difusion
o / S—, g \ = — / \ Politicas y
IO“ Simplificar Otros Circuitos programas
especificas P Otras : Otras 5
Dob i AR ot profesionales ~ Conexion con
oblaciéon Profesionales I al lugar Incorporar Incorporar ~ necesidades estrategias otros
otros pares Tele-health proveedores

seisida profesionales  (autotest) Farmacia in-situ)
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En resumen...

Gracias |
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